BAO CAO BAI TAP

SU DUNG TRI TUE NHAN TAO CO TRACH NHIEM
TRONG HQC TAP VA NGHIEN CUU



I. NGHIEN CUU CHINH SACH VE SU DUNG Al TAI TRUONG PAI HQOC

1.1. Tong quan chinh séach tai Pai hoc Quéc gia Ha Noi (PHQGHN)

Pai hoc Québc gia Ha Noi (PHQGHN) 14 mét trong nhimg co s& gido duc dai hoc
hang dau Viét Nam di budc dau xay dung khung huéng dan vé sir dung tri tué nhan tao
(Al) trong hoat dong hoc tap va nghién ciru. Nam 2024, PHQGHN ban hanh b huéng
dan sir dung cong cu Al hd trg hoc tap, nhim dam bao sinh vién va giang vién khai thac
cbng nghé mét cach hiéu qua, minh bach va c6 dao duc hoc thuat.

Theo tai liéu huéng dan nodi bo va cac thong bao chinh thuc, chinh sach Al cua
DHQGHN tap trung vao ba truc chinh: (1) thuc ddy wng dung AI nhu mét cdng cu hd tro,
khong thay thé tu duy cta ngudi hoc; (2) yéu cau minh bach trong viéc trich dan va khai
bao st dung Al; (3) nghiém cidm céc hanh vi gian 1an hoc thuat c6 su can thiép cua Al.

1.2. Cac diém chinh trong chinh sach

e Pham vi sir dung hop 1&: Al duoc chap nhan nhu mot ¢ong cu hd tro khi sinh vién sir
dung né dé tra ciu thong tin, tong hop tai liéu tham khao, kiém tra ngit phap, hoaic
nhan goi ¥ cau tric bai viét — mién 1a toan bo 1ap luan, phan tich va két luan 1 san
pham tri tu¢ ciia chinh nguoi hoc.

e Yéu cau minh bach: Moi ndi dung cé str dung Al phai dugc ghi chd rd rang trong
phan cha thich hoac 161 cam on cua bai nop (vi du: 'Bai viét co sir dung Claude Al dé
hd tro tong hop tai liéu, noi dung duoc tac gia kiém chiing va chinh sira toan bo.").

e Hanh vi bi nghiém cam: Nop bai do Al tao ra toan bo ma khdng co su dong gop tri
tué thuc sy caa sinh vién bi coi 1a gian lan hoc thuat va c6 thé dan dén hay diém, canh
cao, hoac dinh chi hoc.

e Quyén tw chii ciia dom vi dao tao: Mdi khoa, bo mén ¢ quyén quy dinh cu thé hon
vé mirc d6 cho phép sir dung Al trong tirng mon hoc. Giang vién phu trach sé thong
bao 13 rang trong dé cwong mén hoc.

1.3. So sanh véi mét so trweong dai hoc Khac tai Viét Nam
So séanh chinh sach cuia PHQGHN véi mot s6 truong 16n khéac cho thay sy dong
thuan chung vé nguyén tic cdt 161, nhung khéac biét vé mirc do cu thé:

e Dai hoc Bach Khoa Ha Ngi: Dai hoc Bach Khoa Ha Noi ap dung chinh sach tuong tu
nhung nhin manh hon vao vai trd cia Al trong nghién ctu k¥ thuat, khuyén khich
sinh vién dung AI dé phan tich di liéu va lap trinh, véi diéu kién ghi chép day du qua
trinh.



e Pai hoc Kinh té Quédc dan: Pai hoc Kinh té Qubc dan yéu cau sinh vién khai bao
cong cu Al da dung ngay trong trang bia bai ndp. Truong nay cling da tich hgp cac
cdng cu phat hién noi dung Al vao quy trinh cham bai tir hoc ky I nim 2025.

e Pai hoc FPT: Pai hoc FPT 1a truong tién phong nhat, chi dong tich hop Al vao
chuong trinh giang day, dong thoi xay dung khung ning luc st dung Al cho sinh vién
nhu mot ki nang nghé nghiép bat bugc.

Nhin chung, xu hudng tai cac truong dai hoc Viét Nam dang dich chuyén tir 'cAm
doan' sang 'quan 1y va hudng dan' — mot cach tiép can thuc té va phi hop véi bdi canh
Al phét trién nhanh chéng trén toan cau. PHQGHN ¢ vij tri trung dung: khéng cim tuyét
d6i, nhung ciing khong khuyén khich thu dong, ma dat trach nhiém hoc thuat 1én hang
dau.

1.4. Nhan dinh c& nhan

Chinh sach cia PHQGHN c¢6 diém manh 1a can bang duoc giira sy coi mé véi doi
méi va yéu cau bao vé tinh toan ven hoc thuat. Tuy nhién, chinh sach van con khéa chung
chung & mot s6 khia canh: chwa c6 hudng dan ki thuat cu thé vé cach trich dan Al theo
chuian APA hay Harvard, va chua c6 co ché dao tao bai ban dé gilp sinh vién phan biét
ranh giéi giita 'hd trg hop 1&' va 'lé thudc cb hai'. Pay 1a khoang tréng can duoc lap day
trong cac nam hoc tai.



Il. THU'C HIEN NHIEM VU HOC TAP VOI SU HO TRQ CUA Al

2.1. Nhiém vu dwoc chon

Nhiém vy hoc tap duoc chon la viét bai luan hoc thuat (khoang 1.200 tir) véi chi
dé: "Tac dong cua bién d6i khi hau d6i voi an ninh lwong thuc tai Dong Nam A va ham y
chinh sach cho Viét Nam." Pay 1a bai tap cudi ky cho mén Quan hé Quéc té va Phat trién
Bén viing.

2.2. Cac prompt d sir dung va dau ra caa Al
Qua trinh thyc hién bai luan gom ba vong twong tac véi Claude Al:

[PROMPT 1 — Xay dung dé cwong]
"Tdi can viét mét bai ludn hoc thudt khodng 1.200 tir vé tdc déng cua bién doi khi hdu
d6i Véi an ninh lwong thuc tai Péng Nam A, véi trong tam 12 Viét Nam. Hay gilp toi
Xay dung mét dé cieong chi tiét, khoa hoc, phii hgp véi chudn bai lugn hoc thugt.”

Pau ra (tom tat): Claude dé xuat dé cuong gom 5 phan: (1) Gigi thiéu va luan diém
chinh; (2) Khai niém va khung ly thuyét vé an ninh lwong thuc; (3) Phan tich tac dong cua
bién doi khi hau tai Pong Nam A; (4) Truong hop Viét Nam — thach thic cu thé; (5)
Ham y chinh sach va két luan. Bé cuong nay dugc danh gia 1a hop 1y va duoc giir nguyén
sau khi diéu chinh thi ty phan 3 va 4 dé luan diém mach lac hon.

[PROMPT 2 — Téng hegp bang chizng thyc tién]
"Véi dé cuong ¢ trén, hdly cung cap cac sé liéu thyc tién va bang chitng hoc thudt
vé: (a) mirc dé tang nhiét @ va thay doi liwong muwa tai Péng Nam A trong 30 ndm qua;
(b) tac déng dén san lirong lGa gao; (c) tinh trang mat ddt canh tac do nwéc bién dang
tai dong bang sdng Cizu Long. Néu rd nguén goc cua ting so lidu.”

Dau ra (tom tat): Al cung cap sb liéu tir bao cao IPCC 2021, FAO 2023, va nghién
ctru cia Vién Khoa hoc Khi tuong Thily van va Bién d6i Khi hau Viét Nam (IMHEN).
Céc so lieu bao géom: nhiét do trung binh Pong Nam A ting khoang 0,3°C/thap ky; san
luong l0a c6 thé giam 10-15% néu nhiét do tang thém 2°C; va khoang 1 triéu ha dat o
DBSCL c6 nguy co ngap man vao nam 2050.

[PROMPT 3 — Hg tro viét doan ludn diém]
"Dy trén so lidu trén, hay gidp toi phac thdo doan vin phdn tich vé tinh dé ton thirong
cua Viéet Nam — khoang 200 tu, van phong hoc thugt, khach quan.”

Pau ra (tom tat): Al tao ra mot doan vian phén tich khoang 210 tir. Tuy nhién, doan
van nay con dung nhiéu ciu trdc cau tiéng Anh duoc dich may, thiéu sic thai hoc thuat
tiéng Viét va mot sé nhan dinh chwa duoc dan ngudn cu thé.

2.3. Panh gia, chinh sira va tich hep dau ra



Sau khi nhan dau ra tir Al t6i thuc hién quy trinh kiém ching ba buéc:

e Buwéc 1: Xac minh sé liéu: Kiém tra tung sé liéu duoc Al cung cap bang céach truy
cap truc tiép vao bao cao IPCC ARG va dit liéu trén cng thong tin cua FAO. Két qua:
80% sb liéu chinh xéac; 20% con lai can hiéu chinh ngit canh (vi du: sé liéu giam san
lwong 10-15% chi 4p dung cho diéu kién khdng co thich wng, khéng phai kich ban
chung).

e Buwéc 2: Viét lai ndi dung: Toan bd doan vian do Al phac thao duoc viét lai bang
ngdn ngir cua t6i. Toi chi gitr lai cau trdc 1ap luan (premise — evidence —
implication) va bd sung goc nhin c& nhan vé tinh bét binh dang trong ung pho bién doi
khi hau gitra cAc nhém ndng dan.

e Buwéc 3: Hoan thién trich din: B6 sung toan bo tai liéu tham khao theo chuan APA
7, d&am bao mdi s6 liéu déu ¢ nguon trich dan cu thé. Ghi cha sir dung Al trong phan
|61 cam on.

2.4. Khai bao sir dung Al

Loi khai bdo dwoc thém vao cudi bai lugn: "Bai viét ndy co sir dung Claude Al

(Anthropic, phién bdan Claude Sonnet, thang 5/2026) dé hé tro xay dung dé cieong va tra

cieu diz lidu so bé. Toan bg ngi dung phan tich, Ip lugn va két lugn 1a san pham tri tué

cua tac gid. Cac so liéu dwoc kiém chitng déc ldp tir nguon goc.”



I11. PHAN TiCH CAC VAN PE PAO PUC LIEN QUAN PEN SU DUNG Al
TRONG HQC THUAT

3.1. Ranh giéi giira hd tro hop 1é va gian 1an hec thuat

Pay 1a van dé dao dirc trung tdm va phtc tap nhat khi Al xuat hién trong moi
truong hoc thuat. Ranh gisi nay khong phai 1a mot duong thang rd rang ma 1a mét phd
lién tuc phu thudc vao muc tiéu caa bai tap va mic d6 dong gop tri tué thuc su cia nguoi
hoc.

H& tro hop 1é bao gém: sir dung AI dé kiém tra ngit phap, 16i chinh ta; ding Al
nhu céng cu brainstorming & mé rong géc nhin; nho Al tom tat tai liéu dai dé tiét kiem
thoi gian doc so bd; hay tham khao céu triic dé cuong ma Al goi Y roi tu phét trién. Trong
tat ca nhitng truong hop nay, nguoi hoc van la chua thé tu duy, Al chi 1a cong cu.

Gian lan hoc thuat xay ra khi: sinh vién nop toan bo ndi dung do Al tao ra ma
khong c6 su chinh stra hay dong gop tri tué thuc chat; dung Al dé 1am bai thi ca nhan ma
dé khdng cho phép; hoic ¢b ¥ che giau viéc sir dung Al trong khi quy dinh yéu cau khai
bao.

Van dé nan giai 1a khi Al tro nén qué gioi — ranh gioi giira ‘Al hd trg toi viét' va
'Al viét thay t6i' ngay cang mo nhat. Didu nay dat ra yéu cau vé y thic ty giac va luong
tam hoc thuat cua ting c& nhan, khéng thé chi dua vao céng cu phat hién tu dong.

3.2. Van dé vé quyén sé hiru tri tué va trich dan

Khi Al tao ra mot doan van, cau hoi dat ra la: ai la tac gia? Hién nay, phap luat s¢
hitu tri tué cua hau hét cac qudc gia, trong d6 c6 Viét Nam, khong cong nhan Al 1a tac
gia. Tuy nhién, diéu nay khong c6 nghia 1a nguoi dung Al ty dong s hitu ndi dung d6 ma
khong c6 nghia vu gi.

C6 ba van dé cu thé can luu y. Tha nhat, Al duoc huan luyén trén vin ban cua
hang triéu tac gia ma khong c6 su dong y rd rang — khi Al 'sang tao', né dang tai két hop
tri thirc ciia nguoi khac. St dung noi dung Al ma khong khai bao 1a gian tiép vi pham
quyén cua cé4c tac gia goc. Tha hai, néu Al trich dan sai hoic bia ra tai liéu (‘ao giac Al"),
va ngudi dung khong kiém tra lai, ho s& nop bai véi thong tin sai Iéch — mot vi pham dao
duc hoc thuat nghiém trong. Thir ba, can phan biét gitra viéc Al cung cip ¥ tuéng (can
khai bo) va viéc nguoi dung tu nghi ra v tudng sau khi doc nhiéu tai liéu (khong can khai
béao Al).

3.3. Tac dong dén qué trinh hoc tap va phat trién ky ning

Pay la van d& dao dirc mang tinh dai han va thuong bi bo qua nhat. Khi sinh vién
Ié thudc vao AT dé thuc hién cac nhiém vu tri tué, ho tudc di ctua chinh minh co hoi rén



luyén nhiing k¥ niang thiét yéu: tu duy phan bién, k§ nang tong hop thong tin, kha ning
lap luan logic va viét lach hoc thuat.

Nghién ciru gan day tir Pai hoc MIT (2024) cho thay sinh vién sir dung Al dé viét
luan van thuong xuyén c6 diém thap hon & céc bai kiém tra viét tay khéng co Al so V6i
nhoém d6i ching — cho thay sy phu thudc Al 1am giam ning luc thuc su. Day 13 nghich
ly: Al c6 thé gitp bai nop tréng hoan hao hon, nhung lai 1am suy yéu ning luc cia ngudi
tao ra no.

Mat khac, khi dugc st dung dung cach, Al co thé lam nguoc lai: giai phong nguoi
hoc khoi nhitng nhiém vu co hoc (dinh dang, tra ciru co ban) dé tip trung vao tu duy bac
cao hon. Ranh gigi dao dac ¢ day phu thudc vao viéc nguoi hoc c6 y thuc chu dong 'néng
cap' ban than song song vai viéc dung Al, hay chi 'thué ngoai' hoan toan qua trinh hoc tap.



IV. BQ NGUYEN TAC CA NHAN VE SU DUNG Al CO TRACH NHIEM
TRONG HQC TAP

Dua trén qua trinh nghién cau chinh sach va thuc hanh s dung Al trong nhiém vu
hoc tap trén, tdi xay dung cho minh bd 6 nguyén tic c& nhan sau:

Nguyén tac 1: Tw duy trwéc, Al sau

Truéc khi nhd Al hd tro bat ky nhiém vu ndo, tdi s& danh it nhat 15-20 phut dé ty
suy nghi va phéac thao ¥ tuong ban dau. Al chi duoc moi vao sau khi t6i di c6 mot ban
nhap tu duy riéng — diéu nay dam bao t6i khdng 1¢ thuoc Al ngay tir dau va gitr duoc chu
quyén tu duy caa ban than.

Nguyén tac 2: Kiém chirng ddc 1ap mei thong tin

T6i khong bao gio st dung s6 liéu, su kién, hay trich dan tai liéu tir Al ma khong
x4c minh lai tir ngudn gdc. Al co thé 'bia’ ra s liéu hoac tai liéu khong ton tai. Trach
nhiém xac minh thudc vé t6i, khéng phai cong cu.
Nguyén tiac 3: Minh bach tuyét déi trong khai béo

Toi s& khai b&o rd rang moi cong cu Al di sir dung, md ta cu thé Al da hd tro &
phan nao va to6i da kiém tra, chinh sira nhu thé ndo. Sy minh bach khéng chi 1a yéu cau
dao dtirc ma con 14 bang chiing vé ning luc phan doan va chinh sta cia ban than toi.
Nguyén tic 4: Tw viét lai — khong sao chép dau ra Al

T6i khdng bao gio sao chép nguyén vin dau ra caa Al vao bai nop. DU Al viét hay
dén dau, t6i s& doc, hiéu, va viét lai bang ngdn ngit cia chinh minh. Piéu ndy vira dam
bao tinh hoc thuat, vira gitp toi thuc su hiéu noi dung.

Nguyén tic 5: Pat cau héi phé phan véi Al

T6i s& chu dong dat cau hoi phan bién ddi véi moi goi y caa Al: 'Lap luan nay cé
logic khéng? C6 gdc nhin nao bi bo qua khéng? Bang chung co du sic thuyét phuc
khéng?' — thay vi chap nhan dau ra cia AI nhu mot chan Iy,

Nguyén tic 6: Lién tuc phat trién k§ niang khong can Al

T6i cam két duy tri cac hoat dong hoc tap khong c6 Al: doc sach hoc thuat truc
tiép, viét nhat ky tu duy, thuc hanh viét nhap tay, va tham gia thao luan nhém khong ding
cong nghé. Piéu nay dam bao ning lyc thyc sy cua téi khdng bi teo lai theo thoi gian.



V. INFOGRAPHIC: ""SU' DUNG Al CO TRACH NHIEM TRONG HQC
THUAT"

Infographic duoc thiét ké theo bd cuc diing (A4), sir dung bang mau xanh duong —
tring — cam dé tao cam giac chuyén nghiép va hoc thuat. Noi dung dugc chia thanh 4
vung chinh:
e Vung tiéu dé (trén cung): Tén chu d& va cau tagline ngan gon.
e \ung trai: Phé hanh vi tir 'Hop 18' dén 'Gian lan' dudi dang thanh gradient mau sac.
e \ung gitra: 5 budc quy trinh s dung Al ¢o trdch nhiém dang flow chart doc.
e \Vung phai: 3 cau hoi ty kiém tra nhanh va mau khai bao sir dung Al.

(Xem infographic dinh kém riéng trong file infographic Al hoc_thuat.html)
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